
１．『 ねらい 』 
・文化の森の中を散策することを通して、秋を感じ、自然の面白さや不思議さに気づくことができる。 

・木の葉や木の実などを使って、自分の作りたいおもちゃを作ることができる。…など 

 

 

 

 

 

７．学習内容 

事前の学習  時間 活動内容 場所 先生（Ｔ１） 学習係（Ｔ２） ボランティア（Ｔ３） 

・通学路で見つけた「秋」につ

いて、春や夏との違いに気づ

く。 

・何をつくりたいか、材料は何

が必要かを考えてくる。 

・材料の準備をする。 

・・・など 

 ◆文化の森到着 正面玄関 ・安全確保   

１０分間 ◆始めの会 

・学習支援ボランティア、学習係の紹介・学習係の話、先生の話 
芝生広場 

・進行 

・学習についての話 

・自己紹介 ・自己紹介 

２０分間 活動A 読み聞かせ 

秋の森の様子や、ドングリについての科学絵本「ドングリとリス」を聞く  

活動A 

・整列の指示 

活動A 

・「どんぐりとリス」の話をする 

活動A 

・活動支援 

・声かけ 

６０分間 ◆活動B 材料集め ※ 

・森に入る時の注意。 

・森の散策をしながら、材料を集める。 

南の森 

活動B 

・進行 

活動B 

・森に入るときの注意 

・森への誘導 

活動B 

・活動支援 

・声かけ 

３０分間 ◆活動C① どんぐりごま作り ◎ 

・キリの使い方の説明。 

・どんぐりごま作り。 
芝生広場 

活動C①②  

・進行 

・安全確保 

活動C①② 

・キリの使い方の話 

・作り方の説明 

・安全確保 

活動C①② 

・安全確保 
 

３０分間 ◆活動C② どんぐりヘリコプター作り ◎ 

・作り方の説明を聞く。 

・活動Ｂ①で作ったどんぐりごまのうち、１つを使ってどんぐりヘリコプターを作る。 

１０分間 ◆発表会、終わりの会  

・自分の作品のよかったところ、むずかしかったところを発表する。 

・学習支援ボランティア、学習係の話、先生の話 
芝生広場 

・司会補助 

・学習の振り返り 

・学習の振り返り ・学習の振り返り 

事後の学習 

・作ったおもちゃを展示し、友

達の作品のよさに気づく。 

・・・など 
 ◆文化の森出発 正面玄関 ・安全確保   

 

８．安全面への配慮                                               ９．用意する物 
・活動Bでは、ウルシや毒のある虫などに気をつける。※ 

・活動Ｃでは、キリなどの道具の扱いに気をつける。◎ 

 

１０．雨天時の活動予定 
・活動Ａは館内見学、活動ＢＣは工芸室や陶芸室でおこないます。 

 

１１．備考 
・どんぐりを使ってけん玉や やじろべえを作ったり、落ち葉・木の実て壁飾りを作ったりすることもできます。◎ 

・森の中での秋の読み聞かせもできます。 

･活動中、トイレ休憩は随時。 

 

 

２：児童の服装・持ち物 
長袖、長ズボン、ビニル袋、弁当、水筒、敷物、帽子 

作品づくりで使いたいもの 

３：人数 ４：活動月 ５：活動時間 

約７０名／１日あたり １０、１１月 終日(９：００頃～１５：００頃) 

６：必要な人員の目安 学習係、ボランティア 

学校 【活動B】おもちゃ作りの説明資料（見本など）、おもちゃ作りの材料  【その他】救急セット 

文化の森 【活動A】絵本  【活動C】キリ、どんぐり穴あけ台  【その他】救急セット 

小学校１年生（２年生） 

生活科 

「たのしい あき いっぱい」 
 

《教科書》 

あたらしい せいかつ上：ｐ62～77 



１２．２０２５年度実践校一覧  ※アルファベットは上の学習内容に対応しています。 

 
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３．学習の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 日程 学校名・学年 学級数 人数 学習内容 

１０ １０ 終日 東白川小１年生 １ １１ 
A：読み聞かせ、B:材料集め、C：①どんぐりコマつくり、②どんぐりヘリコプターつくり、 

その他：ネイチャーゲーム 

１０ ２４ 終日 
伊深小２年 

三和小２年 

1 

1 
１５ 

５ 

A：読み聞かせ、B：材料集め、C：①どんぐりコマつくり、②どんぐりヘリコプターつ

くり、その他：文化の森のやさしさみつけ 

１０ ２８ 午前 加茂野小１年 ４ １２６ B:材料集め 

１１ １４ 午前 蜂屋小１年生 ２ ５３ B:材料集め、その他：壁飾り作り 

１１ １９ 終日 下米田小２年生 ２ ６０ A：読み聞かせ、その他：あきの森ビンゴ、やさしさみつけ 

１１ ２８ 終日 下米田小１年生 ２ ５４ B：材料集め、C：①どんぐりコマつくり、②どんぐりヘリコプターつくり、その他：壁飾り作り 

１２ 
9 

10 
午前 古井小１年生 

２ 

２ 

６０ 

６２ 
B：材料集め、C①：どんぐりこま作り、②どんぐりヘリコプター作り 

① ②森で材料集め    ③ きりを使ってどんぐりに穴をあける様子   ④ 壁飾り作り 

⑤ どんぐりヘリコプターで遊ぶ様子  ⑥ 森の中で読み聞かせ 

 

１４．「文化の森」のどんぐりについて  

文化の森には６種類のどんぐりを見つけることができます。花が咲いて１年で実のなるどんぐりと２年で実の

なるどんぐりがあることを知っていますか？ 

森の散策では、どんぐりを拾うだけでなく、どんぐりの名前を覚えたり、それぞれの葉っぱや木肌の特徴に

ついて調べたりすることもできます。 

アラカシ        シラカシ 

【 常緑樹 】 

コナラ      クリ 

【 落葉樹 】 

ツブラジイ          アベマキ 

【 実がなるのに２年かかるどんぐり 】 

『カニサイのひとりごと』 
★

  

★紅葉した葉っぱや松ぼっくりは文化の森では手に入らないので、学校で準備してく

ださい。 

★

「文化の森やさしさみつけ」 
 文化の森にある施設の工夫（点字ブロックやバリアフリー）をさがし

てワークシートに記入してもらい、公共施設にはどんな工夫（やさし

さ）があるのか知ってもらうための活動です。「たのしいあきいっぱ

い」の単元と一緒に行うこともできます。 

※やさしさみつけ（「みんなでつかうまちのしせつ」）の活動について

はｐ４８、ワークシートについてはｐ８６をご参照ください。 

①  ② ③ 

④ 

⑥ ⑤ 


